
МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ВИДА №4» 

 

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ПРИ ТЕРАКТЕ 

Признаки наличия взрывных устройств: 
• припаркованные вблизи предприятия неизвестные (бесхозные) 

машины; 

• присутствие проводов, небольшой антенны, изоленты; 

• шум из обнаруженного предмета (тиканье часов, щелчки); 

• наличие на найденном предмете источников питания (батарейки); 

• растяжки из проволоки, шпагата, веревки; 

• необычное размещение обнаруженного предмета; 

• специфический, не свойственный окружающей местности, запах; 

• бесхозные портфели, чемоданы, сумки, свертки, мешки, ящики, 

коробки. 

При обнаружении подозрительных предметов немедленно 

сообщите в дежурные службы территориальных органов внут-

ренних дел, ФСБ, управление по делам гражданской обороны и 

чрезвычайных ситуаций. 

Что делать при обнаружении взрывного устройства: 
• немедленно сообщить об обнаруженном подозрительном 

предмете в дежурные службы органов внутренних дел, ФСБ, ГО и 

ЧС, оперативному дежурному администрации города; 

• не подходить к обнаруженному предмету, не трогать его руками и 

не подпускать к нему других; 

• исключить использование мобильных телефонов, средств радио-

связи, других средств, способных вызвать срабатывание радио-

взрывателя; 

• дождаться прибытия представителей правоохранительных орга-

нов; 

• указать место нахождения подозрительного предмета. 

 

Внимание! Обезвреживание взрывоопасного предмета на месте 

его обнаружения производится только специалистами МВД, 

ФСБ, МЧС.  

 

 

 

 

 



 

Помните! Своевременное и правильное выполнение 

простейших приемов медпомощи при травмах, ожогах, 

отморожениях и несчастных случаях позволит сохранить 

здоровье и жизнь пострадавшего. 

При ранениях необходимо: 
• быстро освободить рану от одежды (обуви); 

• при наличии сильного кровотечения осуществить его остановку 

наложением жгута или закрутки выше раны и поближе к ней; 

• не касаясь поверхности раны, осторожно удалить инородные тела 

и обрывки одежды. Если же инородные тела внедрились, извлекать 

их не следует, т.к. это усилит кровотечение; 

• кожу вокруг раны обработать спиртом, 5% раствором йода, 

перекисью водорода, раствором КМпО4; 

• перевязать рану с помощью перевязочного пакета, бинта или 

других средств. 

При переломах костей необходимо: 
• наложить шину (палку, полоску фанеры и т.п.) для обеспечения 

их неподвижности, шину прибинтуйте так, чтобы она захватила два 

смежных сустава выше и ниже места перелома; 

• в местах костных выступов между телом и шиной положите 

прокладки из мягкой ткани; 

• если нет шины, поврежденную ногу прибинтуйте к здоровой, а 

руку к туловищу. 

При ожогах необходимо: 
• сбросить с пострадавшего горящую одежду, потушить огонь 

водой или плотной тканью; 

• на обожженный участок тела наложить повязку; 

• нельзя отдирать от обожженных участков кожи приставшие к ним 

остатки одежды, вскрывать пузыри. 

При поражении электрическим током необходимо: 
• встаньте на сухую доску, резиновый коврик, наденьте резиновые 

перчатки или обмотайте руки сухой тряпкой, палкой отбросьте 

провод от пострадавшего; 

• проверьте пульс, дыхание, при необходимости сделайте 

искусственное дыхание пострадавшему, вызовите медработника. 
ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ И ДЕЙСТВИЯ ПРИ ПОЖАРЕ 

При пожаре опасны следующие факторы: 
• высокая температура; 

• задымленность; 



• загазованность; 

• обрушение конструкций здания (цеха); 

• взрывы технологического оборудования и приборов; 

• короткое замыкание электропроводки; 

• контакт человека с оборванными, оголенными электропроводами; 

• отравление продуктами горения; 

• пониженная концентрация кислорода в зоне пожара. 

При пожаре: 
• опасно входить в зону задымления при видимости менее 10 метров; 

• при выходе из горящего помещения накрыть голову тканью, смоченной 

водой (для защиты от угарного газа); 

• дверь в задымленное помещение открывать осторожно; 

• в сильно задымленном помещении двигаться ползком или пригнувшись; 

• если на вас загорелась одежда, ложитесь на землю и, перекатываясь, сбейте 

пламя. 

• при виде человека в горящей одежде, набросьте на него верхнюю одежду и 

плотно прижмите к телу; 

• окажите первую медицинскую помощь пострадавшему; 

• вызовите медработника здравпункта; 

• воспользуйтесь средствами пожаротушения на рабочем месте. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ОПОВЕЩЕНИЕ НАСЕЛЕНИЯ 

  
ОБ УГРОЗЕ СТИХИЙНЫХ БЕДСТВИЙ, КРУПНЫХ АВАРИЯХ 

(КАТАСТРОФАХ) И ДРУГИХ ОПАСНЫХ СИТУАЦИЯХ. 

  

Предупредительный сигнал: «ВНИМАНИЕ ВСЕМ!» Подается 

включением сирен, производственными и автомобильными гудками. 

  

ДЕЙСТВИЯ НАСЕЛЕНИЯ: 
Включить радио, радиотрансляционный приемник; прослушать 

«речевую информацию» о сложившейся обстановке; выполнить указания 

управления по делам ГО и ЧС, согласно переданной информации! 

  

Речевая информация 
ПРИ ВОЗДУШНОЙ ОПАСНОСТИ 

«ВНИМАНИЕ! Говорит управление по делам ГОЧС. 

ГРАЖДАНЕ! ВОЗДУШНАЯ ТРЕВОГА! 

Отключите свет, газ, воду, погасите огонь в печах. Возьмите средства 

индивидуальной защиты, документы, запас продуктов и воды. Предупредите 

соседей, при необходимости окажите помощь больным и престарелым, 

выйдите на улицу. 

Как можно быстрее дойдите до защитного сооружения или укройтесь 

на местности. Соблюдайте спокойствие и порядок. 

Будьте внимательны к сообщениям управления по ГОЧС» 

  

ПРИ МИНОВАНИИ ВОЗДУШНОЙ ОПАСНОСТИ 

«ВНИМАНИЕ! Говорит управление по делам ГОЧС. 

ГРАЖДАНЕ! Отбой воздушной тревоги! 

Всем возвратится к местам работы или проживания. Окажите в этом 

помощь больным и престарелым. 

Будьте в готовности к возможному повторному нападению противника. 

Всегда имейте при себе средства индивидуальной защиты. 

Будьте внимательны к сообщениям управления по делам ГОЧС». 

Речевая информация 
ПРИ УГРОЗЕ ХИМИЧЕСКОГО ЗАРАЖЕНИЯ 

«ВНИМАНИЕ! Говорит управление по делам ГОЧС. 

ГРАЖДАНЕ! Наденьте противогазы, укройте детей в камерах защитных 

детских. 

Для защиты поверхности тела используйте спортивную одежду, 

комбинезоны и сапоги. При себе имейте пленочные (полимерные) накидки, 

куртки, плащи. 

Проверьте герметизацию жилых помещений, состояние окон и дверей. 

Загерметизируйте продукты питания и создание в емкостях запас воды. 

Укройте сельскохозяйственных животных и корма. 



Оповестите соседей о полученной информации. Окажите в этом 

помощь больным и престарелым. 

Отключите электронагревательные приборы. 

В дальнейшем действуйте в соответствии с указаниями управления по 

делам ГОЧС». 

Речевая информация 
ПРИ ВОЗМОЖНОМ ЗЕМЛЕТРЯСЕНИИ 

«ВНИМАНИЕ! Говорит управление по делам ГОЧС. 

ГРАЖДАНЕ! В связи с возможным землетрясением примите необходимые 

меры предосторожности. 

Отключите газ, воду, электричество, погасите огонь в печах. 

Оповестите соседей о полученной информации. 

Возьмите необходимую одежду, документы, продукты питания, воду и 

выйдите на улицу. Окажите помощь престарелым и больным. 

Займите место вдали от зданий и линий электропередачи. 

Находясь в помещении во время первого толчка, встаньте в дверной 

проем. 

Соблюдайте спокойствие и порядок. 

Будьте внимательны к сообщениям управления по делам ГОЧС». 

Речевая информация 

ПРИ НАВОДНЕНИИ 

«ВНИМАНИЕ! Говорит управление по делам ГОЧС. 

ГРАЖДАНЕ! В связи с повышением уровня 

воды в … ожидается подтопление домов в районе улиц… 

Населению, проживавшему на этих улицах, собрать необходимые 

вещи, продукты питания, воду, отключить газ и электроэнергию и выйти в 

район … для регистрации на сборном эвакопункте и отправки в безопасные 

районы. 

О полученной информации сообщите соседям, окажите помощь 

престарелым и больным». 

Граждане! Будьте бдительны и точно выполняйте инструкции 

управления по делам ГО и ЧС! 
  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


